006. Schul-Landesmeisterschaft Turn10® Jugend 2026

09:15 -
09:30 -
09:35 -
10:03 -
10:31 -
10:59 -
11:27 -
11:55 -

12:45 -
13:00 -
13:05 -
13:33 -
14:01 -
14:29 -
14:57 -

09:30 15 min Erwarmung
09:35 5 min Er6ffnung
10:03 4 min Einturnen
10:31 4 min Einturnen
10:59 4 min Einturnen
11:27 4 min Einturnen
11:55 4 min Einturnen
12:23 4 min Einturnen

13:00 15 min Erwdrmung
13:05 5 min Er6ffnung
13:33 4 min Einturnen
14:01 4 min Einturnen
14:29 4 min Einturnen
14:57 4 min Einturnen
15:25 4 min Einturnen
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Boden|Balken| Pause | Reck |Sprung| Pause| |Boden|Balken| Reck [Sprung| Pause Boden|Balken| Reck |Sprung Boden|Balken| Reck [Sprung
111112 113 | 114 | 115 116 131132 (133|134 1411142 | 143 | 144
116 111|112 113|114 | 115 134131 132 133 144 141 | 142 | 143
115) 116 111 112|113 | 114 133134 131 132 143 ] 144 | 141 | 142
114115 116 111} 112 | 113 1321133 134 | 131 1421 143 | 144 | 141
113114 (115|116 111 | 112
112113 114 | 115 116/ 111
Boden | Balken| Pause | Reck |Sprung Boden | Balken| Reck [Sprung| Pause Boden|Balken| Reck |Sprung| Pause Boden| Balken| Reck |Sprung
211 212|213 | 214 | 215 2211222223 | 224 | 225 2311232233 234|235 2411242 ) 243 | 244
2151211212 | 213 | 214 2251221 222|223 | 224 2351231232233 |234 244 | 241 | 242 | 243
2141 215|211 212 | 213 2241 225 221 | 222 | 223 2341 235] 231 232|233 243 | 244 | 241 | 242
213|214 215 211 | 212 2231224 225 221 | 222 2331234 235( 231|232 242 | 243 | 244 | 241
2121213 | 214 | 215 | 211 222 | 223 224 | 225 | 221 2321233234 235|231
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