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Eine Kooperation von 

Turnsport Oberösterreich 
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Sportunion Oberösterreich  

 

 

Informationen zur 13. Österreichischen Turn10®-Meisterschaft  

am 11./12. November 2023 in Mattersburg 
 

Liebe Turnfreunde, 

bitte lest euch die Ausschreibung genau durch und beachtet alle Informationen durch Turnsport Austria 

(www.turnsport-austria.at bzw. www.turn10.at). Grundsätzlich sind im Zeitplan die Kinder & Jugendlichen am Samstag 

vorgesehen und die Erwachsenen sowie Oberstufe männlich (alle Altersklassen) am Sonntag. Änderungen an diesem 

Zeitplan sind aber noch möglich und wahrscheinlich! 

Geturnt wird in Mannschaften! 
Ausgetragen werden nur Mannschaftsbewerbe (keine offiziellen Einzelwertungen). Bis zu vier Turner/innen bilden 

eine Mannschaft, pro Gerät starten bis zu vier, drei kommen in die Wertung (4-4-3). 

Basisstufe weiblich: 

• Fünfkampf (alle Geräte): AK ≤10, AK ≤11, AK ≤12, AK ≤13, AK ≤14, AK ≤15, AK ≤16, AK ≤18, AK ≤24. 

• Wahldreikampf (beliebige drei oder die besten drei der fünf Geräte): AK 25-29, AK 30-39, AK 40-49, … 

Oberstufe weiblich: 

• Fünfkampf (alle Geräte): AK ≤13, AK ≤15, AK ≤18, AK ≤24, AK 25-29, AK 30-39, … 

Basisstufe männlich: 

• Fünfkampf (ohne Pferd und Ringe): AK ≤11, AK ≤13, AK ≤15, AK ≤18, AK ≤24. 

• Wahldreikampf (beliebige drei oder die besten drei der sieben Geräte): AK 25-29, AK 30-39, AK 40-49, … 

Oberstufe männlich: 

• Wahl-Fünfkampf (beliebige fünf oder die besten fünf der sieben Geräte): AK ≤15, AK ≤18, AK ≤24, AK 25-29, 

AK 30-39, AK 40-49, … 

Mixed Basisstufe (zumindest eine Person pro Geschlecht in der Wertung): 

• Fünfkampf (Burschen ohne Pferd und Ringe): AK ≤11, AK ≤13, AK ≤15, AK ≤18, AK ≤24. 

• Wahldreikampf (beliebige drei oder die besten drei der fünf Geräte): AK 25-29, AK 30-39, AK 40-49, … 

Mixed Oberstufe (zumindest eine Person pro Geschlecht in der Wertung): 

• Fünfkampf (Burschen ohne Pferd und Ringe): AK ≤15, AK ≤18, AK ≤24. 

• Fünfkampf (Männer: beliebige fünf oder die besten fünf der sieben Geräte): AK 25-29, AK 30-39, AK 40-49, … 

Generationenbewerb weiblich, männlich oder mixed, je mind. eine*r muss AK ≤24 und eine*r AK ≥25 sein 

• Basistufe Fünfkampf (Burschen ohne Pferd und Ringe) 

• Oberstufe Fünfkampf (Burschen ohne Pferd und Ringe) 

• Achtung: Keine Altersbonuspunkte! 

WICHTIG: 

• Bei allen bis 24 (AK 24 und jünger) definiert das älteste Mannschaftsmitglied die Altersklasse der Mannschaft. 

• Bei allen ab 25 (AK 25 und älter) definiert das jüngste Mannschaftsmitglied die Altersklasse der Mannschaft. 

• Übergreifende Mannschaften müssen im Generationenbewerb antreten. 

Teilnehmer Erwachsene 
Für alle Teams AK ≤24, AK 25-29, AK 30-39, AK 40-49, …  bzw. Generationenbewerb ist keine Qualifikation notwendig. 

Meldung bis 10. Oktober (siehe unten)! 
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Teilnehmer & Meldung Jugend (alle bis 18) bis Ende Juli 
Wir dürfen 32 oö. Mannschaften melden. Die Nominierung erfolgt aufgrund der Ergebnisse der Landesmeisterschaft. 

Jede Mannschaft muss zumindest 1 Aktive*n, der/die bei der LM am Start war, beinhalten. Alle LM-Teilnehmer 

kommen mit ihrem LM-Ergebnis in die Auswertung; alle anderen mit ihrem zuletzt geturnten Start bei Regions-, Landes-

, Bundes- oder ö. Meisterschaft. 

Der Ablauf ist folgendermaßen: 

• Interessierte Vereine melden ihre Mannschaft mittels OÖ-Melde-Datei (siehe www.turn10ooe.at) bis Ende 

Juli an info@turn10ooe.at. 

• Dann erfolgt ein Ranking aller gemeldeten Mannschaften – dieses wird auf www.turn10ooe.at veröffentlicht. 

Die ersten 32 sind für die ÖM nominiert, alle anderen stehen auf der Warteliste. Sollte eine Mannschaft 

absagen, rutscht die nächste der Warteliste nach.  

• Die Mannschaftszusammensetzung kann in begründeten Fällen bis 10. Oktober adaptiert werden.  

OÖ-interne Meldungen bis 10. Oktober! 
Die Meldung erfolgt ausschließlich über Turnsport OÖ. Die Vereinsverantwortlichen melden bis 10. Oktober mittels 

OÖ-Melde-Datei an info@turn10ooe.at: Meldungen von Teilnehmern werden nur mit Kampfrichtermeldungen 

angenommen. Bei der Jugend ist die Meldung aller Betreuer notwendig, davon muss eine*r lizenziert sein. 

Notwendige Angaben bis 10. Oktober 

• Teilnahme oder Absage eurer Jugend-Mannschaften, etwaige Änderungen TurnerInnen 

• Meldung von Erwachsenen-Mannschaften 

• Kampfrichter (Chefkampfrichter/Grundlizenz, Telefon, E-Mail, ev. Wunschgerät) 

• Betreuer: alle müssen angegeben werden, mind. 1 pro Verein benötigt eine Lizenz → Lizenznummer angeben 

Meldungen werden ausnahmslos vereinsweise und mit der OÖ-Melde-Datei (siehe www.turn10ooe.at) 

angenommen!  

Bei Ergänzungen bitte immer eine neue Version dieser Datei samt einer Beschreibung der Änderungen schicken. 

Wertungsrichter 
Oberösterreich muss 10 Wertungsrichter stellen, die während des gesamten Wettkampfes (Samstag früh bis Sonntag 

früher Nachmittag) zu stellen sind. Es ist je nach Wettkampfablauf möglich, diese während des Wettkampfes 

durchzutauschen. Außerdem muss jeder/jede zweite ein „Chefkampfrichter“ sein – wir bitten euch daher verstärkt bei 

euren Chefkampfrichtern nach einzusetzenden Wertungsrichtern zu suchen. Gemeldete Wertungsrichter*innen 

müssen beliebig an allen Geräten (bei Frauen mit Ausnahme von Pferd und Ringen, bei Männern mit Ausnahme des 

Balkens) eingesetzt werden können. Wunschgeräte können unverbindlich bekannt gegeben werden. 

Für jede qualifizierte Mannschaft muss daher ein/e Kampfrichter/in für einen Halbtag genannt werden. Die Vereine 

mit mehreren Mannschaften bitten wir Kampfrichter auch für den ganzen Samstag zu nominieren, damit wir unsere 

Meldepflicht vollständig erfüllen können. Wir brauchen unbedingt die Kampfrichter auch für Sonntag und müssen, 

wenn uns zu wenig „Passende“ gemeldet werden, einfach manche einteilen. 

Kosten: wirkliches NENNgeld! 
Das Nenngeld (ACHTUNG wirklich Nenngeld, nicht Startgeld!) in der Höhe von € 30.- pro Turner*in ist (so wie alle 

weiteren Kosten rund um diesen Wettkampf) von den jeweiligen Vereinen oder TeilnehmerInnen selbst zu tragen. Das 

betrifft auch die Verdopplung des Nenngeldes nach etwaigen Ummeldungen. 

Wir wünschen allen Turnerinnen und Turnern viel Erfolg in Mattersburg! 

Im Namen des Teams Turn10 Oberösterreich 

Katharina Wieser eh. 
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