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Wichtiges für Turn10‐Vereine
Informationsveranstaltung 17. Mai 2021 



Ausbildung vs. Lizenz



Offizielle Ausbildungen im Turnsport
• Allgemein
• Ab 14
• 10 Unterrichtseinheiten
• Durchführung: ÖFT

ÖFT‐Youth‐Supporter

• In jeder ÖFT‐Fachsparte
• Ab 15, Zertifikat ab 16
• 60 Unterrichtseinheiten (20 Basismodul, 40 spartenspezifisch) 
• Durchführung: ÖFT oder von ÖFT beauftragte Sportorganisationen

ÖFT‐Übungsleiter 
( C‐Lizenz)

• In ÖFT‐Fachsparten
• Ab 18, Voraussetzung: entsprechender Übungsleiter
• 150 Unterrichtseinheiten
• Durchführung: Bundessportakademie in Zusammenarbeit mit ÖFT

Staatlich geprüfter 
Instruktor 

( B‐Lizenz)

• In ÖFT‐Fachsparten
• Ab 18, Voraussetzung: entsprechender Instruktor
• 242 Unterrichtseinheiten Trainergrundkurs, 1221 Trainerspezialkurs
• Durchführung: Bundessportakademie in Zusammenarbeit mit ÖFT

Staatlich geprüfter 
Trainer 

( A‐Lizenz)



Ausbildungen gibt es…

• spartenspezifisch
• Gerät/Kunstturnen männlich
• Gerät/Kunstturnen weiblich
• Rhythmische Gymnastik
• Trampolinspringen
• Sportakrobatik
• Sportaerobic
• Team Turnen

Turn10 (keine Unterscheidung m/w)



Gültige ÖFT‐Lizenz

• Gültig ab 1. September 2021
• Notwendig, um bei Turn‐Wettkämpfen (des ÖFT 
und seiner Landesverbände) als Trainer / Betreuer 
zugelassen zu werden

• Bei jeder Wettkampfmeldung von Kindern und 
Jugendlichen ist ein volljähriger Lizenzinhaber zu 
melden. Ohne ist die Teilnahme von Kindern und 
Jugendlichen nicht möglich.
Erwachsene brauchen keine Betreuer.

• Turn10‐Basisstufe: Helfer ohne Lizenz zulässig, 
wenn zumindest ein volljähriger Lizenzinhaber vom 
betreffenden Verein gemeldet ist



Unterschied Ausbildung ‐ Lizenz

Ausbildungen
• Unbefristet gültig

Lizenzen = WK‐Betreuung
• Anerkennung der 
Ausbildungen für 4 
Jahre

• Verlängerung mittels 
Fortbildungen

• Notwendig für 
Betreuung von 
minderjährigen 
Wettkämpfern

Achtung: Man kann A‐Ausbildung, aber später nur C‐Lizenz aufgrund 
von nur C‐Fortbildungen haben.



Beantragung der Lizenz



Wie beantrage ich die ÖFT‐Lizenz? (1)
(1) Verein bestätigt Strafregisterbescheinigung der 

Kinder‐ und Jugendfürsorge.
(2) Strafregister‐Bescheinigungen besorgen (nicht älter 

als 3 Monate)
• In Städten mit Landespolizeidirektion die LPD, in Städten 
ohne der Bürgermeister
muss nicht die Hauptwohnsitzgemeinde sein

• Strafregister‐Bescheinigung ‐ WICHTIG: „nur zur Vorlage 
bei…“ ankreuzen und Verein  eintragen.
https://www.help.gv.at/Portal.Node/hlpd/public/resources/documents/SB_Antragsformular4Juli_2020.pdf

• Strafregister‐Bescheinigung der Kinder‐ und Jugendfürsorge ‐
WICHTIG: „organisierte ehrenamtliche Tätigkeit“ ankreuzen, 
Verein eintragen
https://www.help.gv.at/Portal.Node/hlpd/public/resources/documents/BestaetigungKJF_und_PB_DE4.pdf

• Reisepass und Geburtsurkunde (zum Nachweis früher 
geführter Namen)

• Kosten: 0 Euro, wenn man „organisierte ehrenamtliche 
Tätigkeit angekreuzt hat. Beamte darauf hinweisen!
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SR‐B für Kinder‐ und Jugendfürsorge



Wie beantrage ich die ÖFT‐Lizenz? (2)
(3) Ethik‐ & Verhaltens‐Kodex des österr. Turnsports von der 

ÖFT‐Seite downloaden, unterzeichnen und scannen.
(4) Registrierung

• Gehe auf http://mein.oeft.at/lizenz und registriere dich!
• Du erhältst ein Bestätigungs‐E‐Mail zum Festlegen des Passwortes.

(5) Lizenz beantragen
• Logge dich dann auf http://mein.oeft.at/lizenz ein.
• Wähle die Lizenzstufe und die Sparte aus.
• Lade hoch:

• Behördlichen Identitätsnachweis (Reisepass, Personalausweis, 
Führerschein)

• Strafregisterbescheinigung
• Strafregisterbescheinigung der Kinder‐ und Jugendfürsorge
• Zustimmungserklärung Einhaltung Trainer‐Verhaltenskodex
• Ausbildungszeugnisse

(6) ÖFT überprüft, bestätigt und vergibt persönliche 
Lizenznummer, diese ist bei der Anmeldung zu 
Wettkämpfen und Kursen anzugeben.



Ausnahmen / 
Sonderregelungen



Übergangsregelung für Ausgebildete

Zweijährige Übergangsfrist für Personen mit 
absolvierter Ausbildung (Übungsleiter, Instruktor, 
Trainer) mit Zeugnis älter als 4 Jahre

• Antrag stellen  vorläufige Lizenz gilt für 2 Jahre
• Besuch von geeigneten Fortbildungen um reguläre 
Lizenz zu erhalten



Anerkennung Sportakademiker

• Graduierte Sportakademiker, die im Zuge ihres 
Studiums zumindest zwei Fachsemester in der 
jeweiligen Turnsportart positiv abgeschlossen 
haben, müssen keine ÖFT‐Übungsleiter‐Ausbildung 
der entsprechenden Fachsparte absolvieren, um 
eine ÖFT‐C‐Lizenz beantragen zu können.



Anerkennung alter Nicht‐ÖFT‐Ausbildungen

• Gleichwertige Ausbildungen von vor 2014 werden 
anerkannt – Nachweis der Gleichwertigkeit 
(Stundenausmaß) ist zu erbringen.

• Sollten Teile der Ausbildung fehlen, kann man diese 
im Rahmen der angebotenen ÜL‐Ausbildungen 
nachholen.

• Ich arbeite im Auftrag des ÖTB‐Bundesturnrates an 
der Anerkennung der ÖTB‐Bundesturnschul‐ bzw. 
ÖTB‐Turnakademie‐Ausbildungen. Fragen / 
Anliegen bitte an mich richten!



Basismodul: 20 UE mit 14 Kern‐UE



Spezialmodule mit 40 UE mit 34 Kern‐UE



Übergangsregelung für Auszubildende

Zweijährige Übergangsfrist für Personen ab 16 ohne 
turnsportspezifischer Ausbildung

• Antrag stellen – vorläufige Lizenz gilt für 2 Jahre
• Absolvierung einer lizenztauglichen Ausbildung 
innerhalb von 2 Jahren

• Im C‐Lizenz‐Antrag folgendes ankreuzen:



Verlängerung der Lizenz



Verlängerung einer ÖFT‐Lizenz: Fortbildungen

• In Ausschreibungen wird vermerkt, für welche ÖFT‐
Lizenz dies eine Fortbildung ist.

• Notwendig:
• 8 UE á 45 Minuten spartenübergreifend
(allgemein, auch ÜL‐Spezialmodule anderer 
Sparten)

• 8 UE á 45 Minuten spartenspezifisch (auch Kari‐
Ausbildungen einmal pro Zyklus)

• Sobald erfüllt: Verlängerung um 2 Jahre
• Nachweise im Benutzerkonto 
http://mein.oeft.at/lizenz hochladen



In Zukunft mehr 
Aus‐ und Fortbildungs‐
möglichkeiten in OÖ



Aus‐ und Fortbildungsmöglichkeiten in OÖ

• Übungsleiterausbildung Gerätturnen des OÖFT
• 1 mal pro Jahr in Oberösterreich
• Wenn notwendig eine „Spezialausgabe“ zur 
Anerkennung alter Ausbildungen

• Fortbildungen
• Frühlings‐Bewegungstag des ÖTB OÖ
• Herbst‐Bewegungstag des ÖTB OÖ



Ausblick Herbst 2021

• 11. September: Bewegungstag 1 (max. 50 TN)
• 9. Oktober: Bewegungstag 2 (max. 50 TN)



In Zukunft auch: 
Hybride Kampfrichterausbildungen

Zu Hause:
• Erarbeiten der Inhalte zu Hause mittels 
Lernplattform und Video‐Vorträgen

Vor Ort 
• Fragen beantworten 
• gemeinsames Üben
• Prüfung


